Juz wkrétce Il edycja warsztatow ” DWA SPOJRZENIA- JEDEN CEL”

Zapraszamy wszystkich mito$nikdéw klasycznego ujezdzenia, oraz , Tarica z koniem” na klinike
ktora odbedzie sie w dniach 28 — 29 wrzesnia w SKJ Golden Dream pod todzig i Hotelu Kasor!

Tajniki tych zagadnien odkryjg przed nami: specjalistka od programéw dowolnych, sedzia
olimpijska 5* Katrina Wuest , w akompaniamencie wybitnego trenera Jana Bemelmansa!

RAMOWY PLAN SZKOLENIA:
Dzien pierwszy : FIREWALL and HAVEN’S DOOR , poswiecony bedzie programom klasycznym.
Dowiemy sie:

- jak wyszkoli¢ konia i jezdzca, oraz jak zaprezentowac dany element , aby daé sedziom szanse
na postawienia wysokich not!,

- jak w prosty sposéb unika¢ btedéw, a tym samym utraty punktow,

- jak oceniac i trenowac konie z duzg ekspresjg i potencjatem,

Katrina Wuest przedstawi teoretyczny opis ruchéw (elementéow ujezdzenia), od najnizszego
poziomu, do programu GP. Szczegdlna uwaga zostanie poswiecona programom dla najmtodszych
kategorii wiekowych ( Juniorom na Kucach oraz kategorii Dzieci), w ktérych planowane sg zmiany w
sposobie oceniania. Jan Bemelmans odniesie sie do zaprezentowanej teorii podczas zajec
praktycznych, z udziatem par mtodziezowej kadry Polski, oraz zaawansowanych par seniorskich.

Dzien drugi: ZATANCZ Z KATRINA, czyli wszystko o programach dowolnych!
Dowiemy sie:

- jak dobra¢ muzyke do typu konia/ pary,

-kiedy zagrac gtosno i mocno, a kiedy spokoijnie,

-w jaki sposéb ukry¢ stabe punkty, a jak z umiarem uwypukli¢ mocne strony, podkreslajac je
dzwiekiem,

-jak skonstruowac ciekawy program

Bedzie duzo przyktadéw, zaréwno w teorii i w praktyce, ale réwniez wyfacznie na nasze warsztaty ,
zostanie utozony program dowolny do muzyki przez Mistrzynie — Katrine! Jan Bemelmans podzieli
sie z nami swoimi doswiadczeniami w przygotowywaniu zawodnikéw do startéw w programach
dowolnych.

Warsztaty przeznaczone sg dla wszystkich mitosnikéw ujezdzenia.

Zapraszamy zawodnikdéw, trenerdw (kurs do licencji), sedzidw (kurs licencyjny) , rodzicéw, jak
rowniez hodowcow i wiascicieli koni ujezdzeniowych.

Strona wydarzenia: https://www.facebook.com/events/393230324605208/



https://www.facebook.com/events/393230324605208/

Koszty uczestnictwa jako stuchacz (z przerwa kawowa, bez wyzywienia i noclegu)
do 31 lipca koszt - 480 zt za 2 dni szkolenia (115 euro)

po 31 lipca koszt - 550 zt za 2 dni szkolenia (130 euro)

Zgloszenie po terminie w przypadku wolnych miejsc 650 zt

Koszt za 1 dzien 350 zt

W tym roku istnieje mozliwos¢ udziatu jako jeidziec demo w promocyjnej cenie 100 euro za
2 dni (7 kosztem boksu, bez kosztow udziatu w czesci teoretycznej) — zgloszenia na
jszulc@poczta.onet.eu

thumaczenie symultaniczne ze shuchawkami, dodatkowy koszt 120 zt za 2 dni od osoby

Zoloszenia od 9 lipca do 8 wrzesnia (lub wyczerpania miejsc)

Dane do przelewu

"Golden Dream" Sportowy Klub Jezdziecki
AJ. Szulc s,

ul. Rebienska 90, 94-244 £.6dz

nr konta 54 1020 3352 0000 1702 0104 5400

Panel zgloszeniowy: https://forms.gle/firXSDMW9v3YmGM;j8



